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Résumé de I’étude

La présente étude visait a identifier
le niveau d’attachement aux parents et
aux pairs parmi les étudiants de I’en-
seignement professionnel et sa relation
avec la résilience. L’échantillon était
composé de (305) adolescents étu-
diants de I’enseignement professionnel
officiel au Liban. Le chercheur a utilisé
I’échelle d’attachement aux parents et
aux pairs préparée par Greenberg et
Armsden. L’échelle de résilience a été
préparée par Connor-Davidson apres
avoir été codifiée dans la société liba-
naise. Les résultats ont indiqué que
le pourcentage de moyennes arithmé-
tiques des réponses des membres de
I’échantillon de 1’étude sur 1’échelle de
résilience se situait a un niveau «élevé»
dans toutes les dimensions. Il arrivait
en premiere place la dimension d’opti-
misme,avec une moyenne arithmétique
de (4,19) et en deuxieéme position la di-
mension de dureté, avec une moyenne
arithmétique de (3,56) et la dimension
de la ressource arrive en troisicme
place avec une moyenne arithmétique

de (3,39). Les résultats ont indiqué que
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le pourcentage de moyennes arithmé-
tiques pour les réponses des membres
de I’échantillon de I’étude sur I’échelle
d’attachement aux parents et aux pairs
- (image de la mere, image du pere)
était «Elevé» au niveau des dimen-
sions de la confiance et de la com-
munication, mais «faible» au niveau
de la dimension d’aliénation. Quant a
I’image des amis, le pourcentage de
moyennes arithmétiques était «élevé»
sur les deux dimensions de confiance
et de communication et «faible» sur
la dimension d’aliénation. Ce qui
indique I’importance des dimensions
de confiance et de communication
avec les parents pour activer le niveau
de résilience des adolescents. Le faible
niveau d’aliénation indique la forte
affiliation de I’adolescent avec ses
parents, malgré la présence éventuelle
de conflits relationnels entre eux.
L>adolescent libanais tient toujours
a I’affection de ses parents et ne sou-
haite en aucun cas les remplacer ou les
abandonner.

Mots-clés: attachement aux parents

et aux pairs, la résilience.
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